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०१.२५ छुर्पी (Chhurpi)  

  १. गुणस्तरको के्षत्र (Scope) 

गाई, चौरीगाई वा भैंसीको एकल वा  मिमित दुध प्रशोधन गरी उत्पादन  तथा प्रशोधन 

गरर तयार गररएको सबै प्रकारका छुर्पीिा यो गुणस्तर िार्पदण्ड लागू हुनेछ। 

२. र्पररचय (Introduction) 

छुर्पी दुधिा आधाररत नेर्पालको र्परम्परागत खाद्य र्पदाथथ हो। छुर्पीलाई नेर्पालका फरक 

फरक स्थानिा मवमभन्न नािले मचमनन्छ, जसै्त: दुरुखा, दुरुख्वा, दुखो, दुखाथ तथा चू्यउ 

(Chew) र्पमन भने्न गररन्छ। घृताांशयुक्त वा कि घृताशांयुक्त दुधलाई उिालेर उर्पयुक्त 

मवमधद्वारा फटाएर मनसे्कको छेनालाई जाली वा कर्पडा लगायतबाट छानेर्पमछ प्राप्त हुने 

ठोस र्पदाथथलाई केही सियसम्म मनमित चार्प (Pressure) को प्रयोग गरी मथचेर उर्पयुक्त 

आकार (Shape) मदइन्छ। यसरी प्राप्त भएको ताजा छुर्पी (Fresh Chhurpi) लाई धुवााँ 

लगाई वा नलगाई छायााँ, डर ायर वा अन्य उर्पयुक्त मवमधद्वारा उर्पयुक्त तार्पक्रि र 

आद्रतािा सुकाएर्पमछ छुर्पी तयार हुन्छ। दुधको मचल्लो र्पदाथथको आधारिा छुर्पीलाई मनम्न 

बिोमजि वगीकरण गरीएको छ। 

 

२.१ घृत ांशयुक्त छुर्पी (High Fat Chhurpi): यस वगथिा दुधको मचल्लो र्पदाथथ ५.०% 

वा सो भन्दा बमि भएका छुर्पीहरू र्पदथछन्। 

२.२. कम घृत ांशयुक्त छुर्पी (Low Fat Chhurpi): यस वगथिा दुधको मचल्लो र्पदाथथ 

५.०% भन्दा कि भएका छुर्पीहरू र्पदथछन्। कि घृताांशयुक्त छुर्पीलाई डग चू्य (Dog 

Chew) को रुर्पिा र्पमन उर्पभोग गने प्रचलन बि्दै आएको छ। 

 

३. आवश्यक गुणस्तर र्पररधिहरु (Essential Composition and Quality Factors) 

(क) छुर्पी स्वच्छ र सफा भइ चाररमिक स्वाद र बास्ना भएको हुनु र्पनेछ। 

(ख) छुर्पीिा िुसी तथा मकरा लागेको र सडेको हुनुहुाँदैन।  

(ग) छुर्पीिा कुनै मकमसिको जैमवक तथा अजैमवक अखाद्य र्पदाथथको उर्पस्स्थमत हुनु 

हुाँदैन। 

(घ) छुर्पीिा अखाद्य रांगको प्रयोग गनथ र्पाइने छैन l  

छुर्पीिा देहाय बिोमजिका िार्पदण्डहरु रू्परा भएको हुनु र्पनेछ। 

 

 

क्र. 

स. 

च ररधत्रक गुणहरु म त्र  

घृत ांशयुक्त छुर्पी कम घृत ांशयुक्त 
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छुर्पी 

१.  जलाांश प्रमतशत, बिीिा (Moisture 

percentage, maximum) 

 

१४.० 

 

१४.० 

 

२. 
दुधको कुल प्रोमटन, प्रमतशत सुख्खा 

तौलको आधारिा, घटीिा (Crude milk 

protein, percentage on dry weight basis, 

minimum) * 

 

६०.० 

 

६0.० 

 

३. 
दुधको मचल्लो र्पदाथथ, प्रमतशत सुख्खा 

तौलको आधारिा, (Milk fat, percentage 

on dry weight basis)  

५.० वा सो भन्दा 

बमि 

 

५.० भन्दा कि 

४.  
कुल भष्म, प्रमतशत सुख्खा तौलको 

आधारिा, बिीिा (Total ash, percentage 

on dry weight basis, maximum) 

७.० ७.० 

  * प्रोमटन = नाइटर ोजन ˟ ६.३८ 

द्रस्टव्य: 

(क) अजैमवक अखाद्य र्पदाथथ: अजैमवक अखाद्य र्पदाथथ भन्नाले िुङ्गा, बालुवा, कााँच 

(मशसा), प्लामिक वा सो को टुक्राहरू, िाटो, धातुका टुक्रा लगायतका र्पदाथथलाई सम्झनु 

र्पदथछ। 

(ख) जैमवक अखाद्य र्पदाथथ: जैमवक अखाद्य र्पदाथथ भन्नाले कर्पाल/रौां, भूस, चोकर, 

र्परालका टुक्रा, कर्पडाको टुक्रा, मजउाँदो वा िरेको कीरा वा िरेको िुसा वा सो को 

अांश, र्पशुर्पन्छीजन्य फोहर तथा अन्य फोहर लगायतका र्पदाथथलाई सम्झनु र्पदथछ।  

४. कन्ट धमनेन््टस (Contaminants ), टक्सिन्स (Toxins) तथ  अवशेष (Residues)  

छुर्पीिा कन्टामिनेन््टस, टस्िन्स, भेटेररनरी डर ग तथा जीवनाशक मवषादी लगायतको 

अवशेषको अमधकति िािा नेर्पाल सरकारले तोके बिोमजि हुनेछ । 

५. स्वच्छत  (Hygiene) सम्बन्धी व्यवस्थ  

छुर्पीको उत्पादन, प्रशोधन, प्याकेमजङ्ग, ह्याण्डमलङ्ग, भण्डारण तथा िुवानीिा स्वच्छता 

सम्बन्धी मनदेमशका/कायथमवमध नेर्पाल सरकार कृमष तथा र्पशुर्पन्छी मवकास िन्त्रालयले तोके 

बिोमजि हुनेछ। छुर्पीिा सुक्ष्म जैमवक िार्पदण्ड देहाय बिोमजि हुनेछ।  

धस. 

नां. 

सुक्ष्म जीवहरू म त्र  

१.  ई. कोमल, प्रमत ग्राििा (E. coli, per gm)  अनुर्पस्स्थत  

२. साल्मोनेल्ला, प्रमत २५ ग्राििा (Salmonella, per 25 gm) अनुर्पस्स्थत 
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६. प्य केधजङ्ग र लेवधलङ्ग सम्बन्धी व्यवस्थ  (Packaging and Labeling Requirements) 

(क) छुर्पीलाई सफा र सुख्खा, खाद्य गे्रडको प्याकेमजङ्ग सािग्रीिा बन्द गरी प्याकेमजङ्ग 

गनथ समकनेछ। 

(ख) प्याकेमजङ्ग गरीएको छुर्पीको लेवलिा खाद्य स्वच्छता तथा गुणस्तर ऐन, २०८१ को 

दफा १९ र सो बिोमजिको मनयिावली अनुसारको मववरण उले्लख गनुथ र्पनेछ।  

 

 

प्रसु्ततकताथ: 

डा. बाल कुिारी शिाथ 

ब. खा. अ. अ. 

खाद्य प्रमवमध तथा गुण मनयन्त्रान मवभाग 

 


